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Yrneso |9HepreTuyecka
HanmeHoBaHue 6noga Bbixog | Benkun | Xupbl abl A1 LeHHOCTb |Ne
peuenTa

r r r r Kkan
1 Hegoens
AeHb 1 NnoHeaenbHUK
3aBTpakK
Kalua maHHast Moro4Hasi ¢ Macriom 220 6,11 10,72 | 42,36 291 181
Cblp NOPLMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Anuyo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
KodheliHbIi HANUTOK Ha CryLLEHOM MOJIOKE 200 2,94 1,99 20,92 113,4 380
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 540 23,19 22,54 | 100,63 691,12
2-o1 3aBTpaK
Bynoyka BaHWnbHas 100 7,9 8,12 44,48 283 422
CoK dpyKTOBBIV (BMLLHEBBIN) 200 1,4 0,4 22,8 100,4 389
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 9,3 8,52 67,28 3834
obGen
MapwvHag oBOLHOM 100 1,8 10,2 10 142 613
Bopuy Ha k/6 co cmeTaHon 300 2,18 5,9 13,21 124,5 82
[lenbmeHn ¢ Macnom 255 26,38 | 15,563 | 45,06 426,25 392
Yan ¢ caxapm, MTMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 82 377
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6ep 935 36,045 | 32,483 | 120,52 943,87
NongHuK
pyum 200 0,8 0,6 20,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,6 20,6 94
YKUH
OrypeL, NOPLMOHHbIN 50 0,35 0,05 0,35 6 24
YKapkoe no-gomatuHemy 265 16,2 18,09 16,58 295 259
KomnoT 13 ustoma 200 0,35 0,08 29,85 122,2 348
Xne6 pxaHoii 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xne6 neHnYHbI 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 595 22,46 19,02 | 83,83 592,32
2-01 Y)XUH
BapeHey, 200 5,8 5 8,2 106 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,2 106
WUTOro 3a AeHb 2770 97,595 | 88,163 | 401,06 2810,71 33,58




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa

r r r r Kkan
1 Hepens
2 neHb BTOPHUK
3aBTpakK
Kalwa repkynecoBas MOfoYHas ¢ Macrom 220 8,31 13,12 | 47,61 342 174
Macno cnmBoYHoe NOPUMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Chblp NOPLIMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Kakao ¢ Mmonokom 200 2,94 1,99 20,92 113,4 380
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 525 20,37 27,59 | 105,71 745,12
2-01 3aBTpak
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
3anekaHka 13 TBopora co CryleHHbIM MOIOKOM 120 13,9 9,6 20,1 222,8 223
WTtoro 3a 3aBTpak 2 320

13,97 9,62 35,1 282,8

obep
TomarT cB.NyK pact.Macmno 100 1,1 6,11 4,57 77,7 23
Cyn ropoxoBblil Ha K/6 300 6,54 6,33 19,85 177,9 102
KapTtodens oTBapHoi ¢ Macnom 205 3,81 5,76 30,68 189,8 310
['ynsaw n3 roespkero cepgua 120 15,96 11,01 3,42 182,77 262
KomnoTt 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 1005 33,75 30,06 | 123,2 912,09
NONAHUK
BaHaHbI 200 3 1 42 192 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 3 1 42 192
YKUH
Canart 13 6enoka4aHHou kanycTtbl ¢ s6510koM 100 1,22 5,1 11,16 90,1 46
TedTenu n3 msca c macriom 95 9,87 8,69 8,89 152,9 279
Jlanwa oTBapHasi ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
Kucenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 625 23,57 19,11 | 94,95 630,17
2-01 YyXXUH
MorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 8 3 28,6 180
UTOro 3a AeHb 2555 102,66 | 90,38 | 429,56 2942,18 31,0




YrneBso | QHepreTnyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixog | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
¢ 1 mapra r r r r Kkan
1 Hepens
2 neHb BTOPHUK
3aBTpakK
Kawa repkynecoBas MoOfoYyHas ¢ Macrom 220 8,31 13,12 | 47,61 342 174
Macno cnmBoYHoe NopUMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Chblp NOPLIMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Kakao ¢ Mmonokom 200 2,94 1,99 20,92 113,4 380
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneo6 niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a 3aBTpak 525 20,37 27,59 | 105,71 745,12
2-01 3aBTpak
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
3anekaHka 13 TBopora co CryLeHHbIM MOIOKOM 120 13,9 9,6 20,1 222,8 223
WTtoro 3a 3aBTpak 2 320 13,97 9,62 35,1 282,8
obep
TomarT cB.NyK pact.Macrno 100 1,1 6,11 4,57 77,7 23
Cyn ropoxoBblii Ha K/6 300 6,54 6,33 19,85 177,9 102
KapTodens oTBapHou ¢ Macnom 205 3,81 5,76 30,68 189,8 310
['ynsaw n3 roespkero cepgua 120 15,96 11,01 3,42 182,77 262
Komnot 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneo6 niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 1005 33,75 30,06 | 123,2 912,09
NONAHUK
BaHaHbI 200 3 1 42 192 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 3 1 42 192
YKUH
Canart 13 CBEeKIbl C OrypLamm coneHbIMu 100 1,09 6,08 6,75 85 55
TedTenu n3 maca c macrom 95 9,87 8,69 8,89 152,9 279
Jlanwa oTBapHasi ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
Kucenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHoun 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 625 23,44 20,09 | 90,54 625,07
2-01 YXXUH
WorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 8 3 28,6 180
WUTOrO 3a AeHb 2875 102,53 | 91,36 | 425,15 2937,08 31,05




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa

r r r r Kkan
1 Heoens
3 AeHb cpeaa
3aBTpakK
Kawa nweHHas MonovHas ¢ macnom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
Cblp NOPLUMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
KonGaca BapeHas nopunoHHasi 30 6,78 6,27 0 84 16
Yai ¢ Monokom 200 1,52 1,35 15,9 81 378
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 545 24,97 23,95 | 113,62 762,72
2-o1 3aBTpakK
[MMpoxok ¢ kanycTon 100 11,08 6,84 36,68 252 406
CoK dpyKTOBBIV (A6110YHbIN) 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 11,76 7,12 57,44 340,2
obep,
Orypey cBeXuin+nyk+pacT.macno 100 0,76 6,09 2,38 67,3 20
Anuo BapeHoe 20,00 2,55 2,3 0,15 31,5 209
Cyn ¢ dpukagenskamm (dune kyp.rpyaku) c sepmeg 300 8,61 6,84 18,66 186,03 104
Pbiba TyleHasi B TOMaTHOM COyCe C OBOLLaMMU 120 11,1 6,28 5,22 120 229
Puc otBapHom 210 5,04 10,37 | 51,05 322,66 171
KomnoTt 13 c/cppykToB 200 0,66 0,09 32,14 132,8 349
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a o6eq 1030 34,28 32,77 | 146,65 1029,41
NONAHUK
AnenbCuHBbI 200 1,8 0,4 46,2 206 338
WToro 3a nongHuk 200 1,8 0,4 46,2 206
YKUH
Canart 13 KBalleHOW KanycThbl 100 1,7 5 8,45 85,7 47
KoTneTa msicHas 105 16,5 242 | 14,32 344 268
KapTodenb B Mmonoke 150 3,53 3,73 19,74 126,6 311
Yain ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 635 25,66 28,75 | 86,11 699,72
2-01 YyXXUH
PsyxeHka 200 5,8 5 8,4 102 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,4 102
UTOro 3a AeHb 2910 104,27 | 97,99 | 458,42 3140,05 32,78




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r KKan
1 Heoens
4 peHb YeTBEpr
3aBTpakK
BapeHuku ¢ kapTodenem ¢ macrnom 185 19,82 5,08 36,44 271 389
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Anuyo BapeHoe 1 5,1 4,6 0,3 63 209
KodheliHbIi HANUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 5,68 15,95 100,6 379
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 476 33,73 23,41 | 89,87 669,72
2-o1 3aBTpakK
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
3anekaHKka U3 TBOpOra co CryLleHHbIM MOMOKOM 120 13,9 9,6 20,1 222,8 223
WToro 3a 3aBTpak 2 320 13,97 9,62 35,1 282,8
obGen
Canart 13 CBEKIbl C CbIpOM U YECHOKOM 100 4,67 7,86 7,25 117,7 50
PacconbHuk Ha k/6 co cmeTaHon 300 2,42 6,1 13,56 142,2 96
Mogxapka 13 msica 95 20,28 26,41 3,86 333 251
Kanycta TyweHas 100 2,01 3,24 8,85 751 321
KapTodenbHoe ntope ¢ macrnom 105 2,04 3,21 13,63 91,5 312
KomnoTt 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a oben 980 37,76 47,67 | 111,83 1043,42
NONAHUK
HAbnoku 200 0,8 0,8 19,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,8 19,6 94
YXKUH
Canart 13 CBeXMX NOMUO0POB U OrypLoB 100 0,96 6,08 3,65 70,7 24
KoTtnerta 13 comne ntmubl ¢ Macnom 105 17,44 16,76 | 16,28 286 294
Jlanwa oTBapHasi ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
Yain ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 635 29,55 28,18 | 98,43 754,27
2-01 YyXXUH
CHeXokK 200 5,4 2 21,6 158 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,4 2 21,6 158
UTOro 3a AeHb 2811 121,21 | 111,68 | 376,43 3002,21 34,76




YrneBo | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixog | Benku | Xupbli Abl A uUeHHocTb |Ne
peuenTa
c 1 mapTta r r r r Kkan
1 Heoens
4 peHb YeTBEpr
3aBTpakK
BapeHuku ¢ kapTodenem ¢ macrnom 185 19,82 5,08 36,44 271 389
Cblp NOPLIMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Anuo BapeHoe 40 5,1 4.6 0,3 63 209
KodheliHbIi HAaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 5,68 15,95 100,6 379
Xneb pxxaHomn 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 520 37,13 20,59 | 89,74 658,32
2-o1 3aBTpaK
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
3anekaHKka 13 TBOpOra co CryLleHHbIM MOMOKOM 120 13,9 9,6 20,1 222,8 223
Wtoro 3a 3aBTpak 2 320 13,97 9,62 35,1 282,8
obGen
Canart 13 CBEKIbl C CbIpOM U YECHOKOM 100 4,67 7,86 7,25 117,7 50
PacconbHuk Ha k/6 co cmeTaHon 300 2,42 6,1 13,56 142,2 96
Mogxapka 13 msica 95 20,28 26,41 3,86 333 251
Kanycta TyweHas 100 2,01 3,24 8,85 751 321
KapTodenbHoe nope ¢ macrnom 105 2,04 3,21 13,63 91,5 312
KomnoT 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6ep 980 37,76 47,67 | 111,83 1043,42
nongHuK
HAbnoku 200 0,8 0,8 19,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,8 19,6 94
YKUH
Canart 13 CBeXMX NOMUO0POB U OrypLoB 100 0,96 6,08 3,65 70,7 24
KoTtnerta 13 cdomne ntmubl ¢ Macnom 105 17,44 16,76 | 16,28 286 294
Jlanwa oTBapHasi ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
Yain ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 635 29,55 28,18 | 98,43 754,27
2-01 YXXUH
CHeXokK 200 5,4 2 21,6 158 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,4 2 21,6 158
UTOro 3a AeHb 2855 124,61 | 108,86 | 376,3 2990,81 34,89




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa

r r r r Kkan
1 Heoens
5 AeHb nATHMUA
3aBTpakK
Kawa pucosasi Mono4Hasi C macriom 220 6 10,85 | 52,93 334 174
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Cblp NOPLMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Kakao Ha cryuieHHOM Monoke 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 525 19,2 26,87 | 107,69 742,32
2-o1 3aBTpakK
Bynouyka o6cbinHas ¢ NoBUAIOM 100 6,6 14,36 | 41,13 320 422
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 6,67 14,38 | 56,13 380
obGen
MapwvHag oBOLHOM 100 1,8 10,2 10 142 613
LLin 13 kBaweHon kanycThl ¢ kapTodenem Ha k/6 c¢ 300 1,83 5,82 4,8 84 92
BedcTporoHoB B CMETAHHOM coyce 120 18,28 27,69 6,15 348 250
Kawa nepnosas ¢ macrnom 210 6,18 10,38 [ 43,88 293,33 171
KomnoT 13 ceexmx s6nok 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6ep 1010 33,81 55,05 | 129,76 1151,05
NongHuK
MaHgapuHbl 200 1,8 0,4 46,2 206 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 206
YKUH
Canart 13 CBEeKIbl C OrypLamm ConeHbIMu 100 1,09 6,08 6,75 85 55
Ppukagenbkm M3 une NTuubl C Macnom 105 13,72 20,48 8,1 272 297
KapTodenb oTBapHOM ¢ Macnom 155 2,86 4,32 23,01 142,35 310
Kucenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 640 24,63 31,68 | 86,31 718,07
2-01 YyXXUH
BapeHel 200 5,8 5 8,2 106 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,2 106
UTOro 3a AeHb 2875 90,11 132,98 | 388,09 3303,44 34,84




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkan
1 Heoens
6 aeHb cy660Ta
3aBTpakK
Kawa KyKypy3Hast MOfio9Has C Mmacriom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
KonGaca BapeHasi nopunoHHasi 30 6,78 6,27 0 84 16
Cblp NOPLMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Yain ¢ MOnoKom 200 1,52 1,35 15,9 81 378
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 545 24,97 23,95 | 113,62 762,72
obep
BuHerpet 100 1,43 10 7,29 125,1 67
Cyn kapTodenbHbI C MakapOHHbIMK U34. 300 3,22 3,4 20,94 141,9 103
1noBs ¢ Kypuuen 275 25,38 21,25 | 44,61 471,25 291
Hanntok n3 nnogos LWMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
Xneb pxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 955 36,27 35,73 | 130,65 995,57
NONAHUK
CoK hpyKTOBbIV (BULIHEBIN) 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
MpsiHuK 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
WToro 3a nongHuk 240 0,68 0,28 20,76 163,8
YKUH
BuTo4ku ¢ macnom 105 16,5 24,2 14,32 344 268
KapTodgens B Monoke 150 3,53 3,73 19,74 126,6 311
Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yuH 535 25,66 28,75 | 86,11 699,72
2-01 Y)KUH
WorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 200 3 28,6 180
WUTOro 3a AeHb 2475 287,58 | 91,71 | 379,74 2801,81 35,53




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkan
1 Heoens
7 BeHb BOCKpeceHbe
3aBTpakK
Kawa repkynecoBas MOfio4YHasi ¢ Macriom 220 8,31 13,12 | 47,61 342 174
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Anuyo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
KodheliHbIi HANUTOK Ha CryLLEHOM MOJIOKE 200 2,94 1,99 20,92 113,4 380
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 550 21,99 27,76 | 106,01 753,52
obep
Canart 13 CBeKIbl C i6510KOM 100 1,09 6,08 11,21 103,9 54
Cyn c knéukamu Ha k/6 300 5,49 6,63 27,94 213,66 108
Jlanwa oTBapHasi ¢ Macrnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
['ynsaw n3 roBsavHbl 120 16,03 16,89 3,92 196,8 246
Yan c caxapom, NMMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 82 377
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 950 33,82 34,94 | 121,77 933,93
NONAHUK
KoHdpeTbl LWokonagHble 40 0,64 3,44 30,04 146,16 522
Cok hpyKTOBbIV (BUHOrPagHbIN) 200 1,4 0,4 22,8 100,4 389
WToro 3a nongHuk 240 2,04 3,84 52,84 246,56
YKUH
Pary u3 osoluen 155 2,66 16,49 12,9 213 143
KoTneTbl 13 cpune NTuupbl Nof COycom 105 17,44 16,76 | 16,28 286 294
KomnoT 13 c/dpykros 200 0,66 0,09 32,14 132,8 349
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxxuH 540 26,32 34,14 | 98,37 800,92
2-01 Y)KUH
PsikeHka 200 5,8 5 8,4 102 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,4 102
WUTOro 3a AeHb 2480 89,97 | 105,68 | 387,39 2836,93 32,92




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkan
2 Hepensa
8 neHb NoHeaenbHUK
3aBTpakK
Kalua nweHn4yHas MornoYyHas ¢ Macrnom 220 8,64 11,06 54,3 352 174
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Cblp NOPLMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Kakao ¢ Mornokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 525 21,84 27,08 | 109,06 760,32
2-o1 3aBTpakK
Kpengenb caxapHbii 100 7,08 13,14 | 55,74 370 406
CoK dpyKTOBBIV (A6110YHbIN) 200 1 0 20,2 84,8 389
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 8,08 13,14 | 75,94 454.8
obGen
Canart kapTodenbHbI ¢ coneHbiMu orypuammn n 3¢ 100 1,75 6,18 9,24 99,5 12
LLin n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem Ha k/6 coc| 300 2,11 5,94 9,48 107,7 88
Kawa rpeyHeBas ¢ macrnom 210 11,8 12,73 | 53,14 373,33 171
Kypbl 3ane4yeHHble 105 24,26 24,34 0,08 330 293
KomnoTt 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6ep 995 46,26 50,04 | 136,62 1194,45
NongHuK
HAbnoku 200 0,8 0,8 19,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,8 19,6 94
YKUH
TomaT NOPUMOHHbIN 50 0,55 0,1 1,9 11 24
YKapkoe no-gomatuHemy 265 24,6 27,64 25,2 448,4 259
Kucenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a yxuH 595 32,1 28,54 | 75,55 678,12
2-01 Y)XUH
CHeXokK 200 5,4 2 21,6 158 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,4 2 21,6 158
UTOro 3a AeHb 2815 114,49 121,6 | 438,37 3339,69 35,77




Yrneso | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa

r r r r KKan
2 Hepensa
9 AeHb BTOPHUK
3aBTpakK
Kalua maHHast Moro4Hasi ¢ Macriom 220 6,11 10,72 | 42,36 291 181
Cblp NOPLUMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Yait ¢ MONTIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81 378
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 525 16,75 24,55 | 95,44 661,72
2-o1 3aBTpakK
3anekaHka 13 Topora Co CryLeHbIM MOITOKOM 100 13,9 9,6 20,1 222,8 223
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 13,97 9,62 35,1 282,8
obGen
Orypey cBeXuin+nyk+pacT.macno 100 0,76 6,09 2,38 67,3 20
Anuo BapeHoe 20,00 2,55 2,3 0,15 31,5 209
Cyn ropoxoBblit Ha k/6 300 6,54 6,33 19,85 177,9 102
[MenbMeHn ¢ Macnom 255 26,38 | 15,563 | 45,06 426,25 392
KomnoT 13 ceexmx s6nok 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
UToro 3a obep 955 41,95 31,24 | 132,37 986,67
NONAHUK
MaHgapuHbl 200 1,8 0,4 46,2 206 338
WToro 3a nongHuk 200 1,8 0,4 46,2 206
YXKUH
Canart 13 KBalleHOW KanycThbl 100 1,7 5 8,45 85,7 47
KapTodenbHoe nope ¢ macrnom 155 3,06 4,82 20,45 137,25 312
KoTtneta pbibHas 105 13,64 15,2 8,78 228 235
HanuTok 13 nnogoB LMMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a yxuH 640 24,64 26,1 95,49 708,27
2-01 YyXXUH
BapeHel 200 5,8 5 8,2 106 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,2 106
UTOro 3a AeHb 2820,00 | 104,91 96,91 | 412,80 2951,46 33,43




Yrneso | QHepreTnyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkan
2 Hepens
10 geHb cpepa
3aBTpakK
Kalwa niweHHas Mono4YHas ¢ Macniom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
KonGaca BapeHasi nopunoHHasi 30 6,78 6,27 0 84 16
KodheliHbIi HAaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 5,68 15,95 100,6 379
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 540 23,22 31,1 113,8 793,72
2-o1 3aBTpaK
Bynoyka BaHunbHas 100 7.9 8,12 44,48 283 415
CoK dpyKTOBBIV (A6110YHbIN) 200 1 0 20,2 84,8 389
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 8,9 8,12 64,68 367,8
obGen
TomarT CB.NyK pact.Macso 100 1,1 6,11 4,57 77,7 23
Bopuy "Cunbupckunini" Ha k/6 co cMeTaHon 300 4,26 6,14 16,99 193,3 84
KapTodenb oTBapHoOM ¢ Macnom 205 3,81 5,76 30,68 189,8 310
[eYyeHb N0 CTPOrOHOBCKM 120 17,24 14,6 4,57 240 255
KomnoTt 13 c/cppykToB 200 0,66 0,09 32,14 132,8 349
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a o6eq 1005 32,63 33,5 126 1002,72
NongHuK
BaHaHbI 200 3 1 42 192 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 3 1 42 192
YKUH
Canart 13 6enoka4yaHHou kanycTbl ¢ s6510kOM 100 1,22 5,1 11,16 90,1 46
['ynsaw n3 roBsgvHbl 120 16,03 16,89 3,92 196,8 246
Puc otBapHon 160 3,78 7,78 39,29 242 171
Yan ¢ caxapom, IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 82 377
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a yxuH 660 26,72 30,59 | 106,62 780,02
2-01 Y)XUH
MorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 8 3 28,6 180
UTOro 3a AeHb 2905 102,47 | 107,31 | 481,7 3316,26 30,24




YrneBo | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixog | Benku | Xupbli Abl A uUeHHocTb |Ne
peuenTa
c 1 mapTta r r r r Kkan
2 Hepensa
10 geHb cpepa
3aBTpakK
Kalla niweHHas Mono4YHas ¢ Macniom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
Macno cnmBoYHOE NOPLIMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
KonGaca BapeHas nopLnoHHasi 30 6,78 6,27 0 84 16
KodheliHbIi HAaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 5,68 15,95 100,6 379
Xneb pxxaHomn 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 540 23,22 31,1 113,8 793,72
2-o1 3aBTpaK
3anekaHKka 13 TBOpOra co CryLleHHbIM MOMOKOM 120 13,9 9,6 20,1 222,8 223
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Wtoro 3a 3aBTpak 2 320 13,97 9,62 35,1 282,8
obGen
TomarT CB.NyK pact.Macso 100 1,1 6,11 4,57 77,7 23
Bopuy "Cunbupckuin" Ha k/6 co cmeTaHoMn 300 4,26 6,14 16,99 193,3 84
KapTodenb oTBapHOM ¢ Macnom 205 3,81 5,76 30,68 189,8 310
[eyeHb N0 CTPOroHOBCKM 120 17,24 14,6 4,57 240 255
KomnoTt 13 c/cppykToB 200 0,66 0,09 32,14 132,8 349
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a o6eq 1005 32,63 33,5 126 1002,72
nongHuK
BaHaHbI 200 3 1 42 192 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 3 1 42 192
YKUH
BuHerpet 100 1,43 10 7,29 125,1 67
['ynsaw n3 roBsgvHbl 120 16,03 16,89 3,92 196,8 246
Puc oBapHou 160 3,78 7,78 39,29 242 171
Yan ¢ caxapom, IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 82 377
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 660 26,93 35,49 | 102,75 815,02
2-01 Y)XUH
MorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yuH 2 200 8 3 28,6 180
UTOro 3a AeHb 2925 107,75 | 113,71 | 448,25 3266,26 30,70




Yrneso | QHepreTnyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkan
2 Hepens
11 geHb YeTBepr
3aBTpakK
Kawa pucoBas MonioyHas ¢ macriom 220 6 10,85 | 52,93 334 174
Macno cnmeBoYHoe NOpUMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Kakao Ha cryleHHoOM MosioKe 200 3,67 2,6 25,09 138,4 383
Anuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb niIeHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a 3aBTpak 550 20,41 26,1 115,5 770,52
2-01 3aBTpak
3anekaHka 13 Topora co CryLeHbIM MOJIOKOM 100 13,9 9,6 20,1 222,8 223
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
WTtoro 3a 3aBTpak 2 300 13,97 9,62 35,1 282,8
obep
Canart 13 CBeKIbl C CbIpOM U YECHOKOM 100 4,67 7,86 7,25 117,7 50
PacconbHuk Ha k/6 co cmeTaHow 300 2,42 6,1 13,56 1422 96
lMogxapka 13 msca 95 20,28 26,41 3,86 333 251
KanycTa TyweHas 100 2,01 3,24 8,85 75,1 321
KapTodensHoe nope ¢ macriom 105 2,04 3,21 13,63 91,5 312
KomnoTt 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 980 37,76 47,67 | 111,83 1043,42
MOJIAHUK 75,52
AnenbCuHbl 200 1,8 0,4 46,2 206 338
Wtoro 3a nonaHuk 200 1,8 0,4 46,2 206
YKUH
Canart 13 CBeX1x NOM1a0poB 1 OrypLos 100 0,96 6,08 3,65 70,7 24
Cappaenbkvn oTBapHble 105 11,5 25,4 1,4 282 243
Jlanwa oTBapHas ¢ Macnom 160 5,52 4,52 26,45 168,45 309
Kncenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 645 24,94 36,8 79,95 739,87
2-01 Y)XUH
PshkeHka 200 5,8 5 8,4 102 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,4 102
MTOrO 3a AieHb 2875 104,68 | 125,59 | 396,98 3144,61 33,18




Yrneso | QHepreTnyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa

r r r r KKan
2 Hepens
12 peHb NATHULA
3aBTpakK
Kawa KyKypy3Hast MOfio9Has C Macriom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
Anuyo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
Cblp NOPLUMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Yait ¢ MONTIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81 378
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 555 23,29 22,28 | 113,92 741,72
2-o1 3aBTpaK
Cocucka B Tecte 100 9,6 13,84 26,9 271 415
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Wtoro 3a 3aBTpak 2 300 9,67 13,86 41,9 331
obGen
Canart 13 6enoka4yaHHon kanycTbl ¢ s6510koM 100 1,22 5,1 11,16 90,1 46
Cyn ¢ dpukagenskamm (dune kyp.rpyaku) c sepmeg 300 8,61 6,84 18,66 186,03 104
MnoB ¢ maAcom 275 30,06 38,95 | 81,78 590,3 265
KoMnoT 13 cBeXux rpyLu 200 0,16 0,12 28,08 114,6 342
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a o6en 955 45,61 51,81 | 176,73 1150,15
NONAHUK
pyum 200 0,8 0,6 20,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,6 20,6 94
YXKUH
MapwvHag oBOLHOM 100 1,8 10,2 10 142 613
ButoykM 13 doune NTuubl ¢ Macnom 105 13,72 20,48 8,1 272 297
KapTodenb oTBapHOM ¢ Macnom 155 2,86 4,32 23,01 142,35 310
HanuTok 13 nnogoB LMMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
Xneb pxxaHou 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a yxuH 640 24,62 36,08 | 98,92 813,67
2-01 Y)XUH
BapeHel 200 5,8 5 8,2 106 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,2 106
UTOro 3a AeHb 2850 109,79 | 129,63 | 460,27 3236,54 35,54




YrneBo | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixog | Benku | Xupbli Abl A uUeHHocTb |Ne
peuenTa
c 1 mapTta r r r r Kkan
2 Hepensa
12 peHb NATHULA
3aBTpakK
Kawa KyKypy3Hast MOfio9Has C Macriom 220 7,63 11,1 60,67 374 174
Macno cnmBoYHOE NOPLIMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Cblp NOPLIMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
Yan ¢ MOnIoKkoM 200 1,52 1,35 15,9 81 378
Xneb pxxaHoun 40 24 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 525 18,27 24,93 | 113,75 744,72
2-o1 3aBTpaK
Cocucka B TecTte 100 9,6 13,84 26,9 271 415
Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
300 9,67 13,86 41,9 331
obep
MapwvHag oBoLHoOM 100 1,8 10,2 10 142 613
Cyn ¢ dpukagenbkamm (dune kyp.rpyaku) c sepmeg 300 8,61 6,84 18,66 186,03 104
[1noB ¢ macom 275 30,06 38,95 | 81,78 590,3 265
KoMnoT 13 cBeXxux rpyLu 200 0,16 0,12 28,08 114,6 342
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneo6 niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 955 46,19 56,91 | 175,57 1202,05
NONAHUK
pywin 200 0,8 0,6 20,6 94 338
WToro 3a nongHuk 200 0,8 0,6 20,6 94
YKUH
Canat 13 CBeKIbl C 3eM. ropLUKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,9 53
BuTouku 13 dune nTuibl ¢ Macnom 105 13,72 20,48 8,1 272 297
KapTtodens oTBapHou ¢ Macnom 155 2,86 4,32 23,01 142,35 310
Hanntok 13 nnogos LWMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yxuH 640 24,47 30 96,21 744,57
2-01 Y)XUH
BapeHey, 200 5,8 5 8,2 106 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,8 5 8,2 106
WUTOro 3a AeHb 2820 105,2 131,3 | 456,23 3222,34 37,30




YrneBo |QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6noga Buixon | Benkun | Xupbl | Aabl Al LEHHOCTb  |Ne
peuenTa
r r r r KKan
2 Hepensa
13 peHb cy660Ta
3aBTpakK
Kalua nweHn4yHas MornoYyHas ¢ Macrnom 220 8,64 11,06 54,3 352 174
KonGaca BapeHasi nopunoHHasi 30 6,78 6,27 0 84 16
Cblp NOPLMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,6 15
KodheliHbIi HANUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 5,68 15,95 100,6 379
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 545 27,63 28,24 | 107,3 760,32
obGen
BuHerpet 100 1,43 10 7,29 125,1 67
Cyn 13 pbIGHbIX KOHCEPBOB 300 10,14 9,93 15,75 129,93 106
['ynsaw n3 roBsgvHbl 120 16,03 16,89 3,92 166,8 246
Kawa rpeyHeBas c macnom 160 8,85 9,55 39,86 280 171
Yan c caxapom, IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 82 377
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a oben 960 42,14 47,19 | 119,07 952,95
NongHuK 72,71
CoK (hpYKTOBbIN (BUHOrpaaHbIN) 200 1,4 0,4 22,8 100,4 389
Badnu 40 1,17 1,33 31 141,67 523
WToro 3a nongHuk 240 1,4 0,4 22,8 242,07
YXKUH
KapTodenbHoe ntope ¢ macrnom 155 3,06 4,82 20,45 137,25 312
KoTtnerta 13 coune ntmubl ¢ Macnom 105 17,44 16,76 | 16,28 286 294
KomnoTt 13 c/cppykToB 200 0,66 0,09 32,14 132,8 349
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a yxuH 540 6,22 0,89 69,19 301,92
2-01 Y)XUH
CHeXokK 200 5,4 2 21,6 158 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 5,4 2 21,6 158
UTOro 3a AeHb 2485 82,79 78,72 | 339,96 2415,26 39,46




Yrneso | QHepreTnyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa | Benku | Xupbli Abl A ueHHocTb |Ne
peuenTa
r r r r Kkarn
2 Hepens
14 neHb BOCKpeceHbe
3aBTpakK
BapeHukn ¢ TBOpOrom ¢ Macrom 180/5 19,82 5,08 36,44 271 395
Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Anuyo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 330 34,64 21,27 91,5 687,72
obep
Canat kapTodenbHbIi C KanyCcTOW U KyKypy30M 100 3,36 6,38 24,75 169,9 41
Cyn c knéukamu Ha k/6 300 5,49 6,63 27,94 213,66 108
KapTtodens oTBapHoi ¢ Macnom 155 2,86 4,32 23,01 142,35 310
Ppurkagernbku U3 doune NTuLbl ¢ Maciom 105 13,72 20,48 8,1 272 297
KomnoT 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 940 31,77 38,66 | 148,48 1081,83
NONJHUK
CoK dhpyKTOBbIV (BULIHEBLIN) 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
KoHdpeTbl LWokonagHble 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a nongHuk 240 3,84 0,68 40,08 181,72
YKUH
Jlanwa oTBapHas ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
lMogxapka 13 msica 95 20,28 26,41 3,86 333 251
Kncenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb nieHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yuH 525 32,76 31,73 | 78,76 720,17
2-01 Y)XUH
WorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 8 3 28,6 180
WUTOro 3a AeHb 2235 111,01 | 95,34 | 387,42 2851,44 37,94




YrneBo | QHepreTuyecka
HaumeHoBaHue 6nroaa Buixog | Benku | Xupbli Abl A uUeHHocTb |Ne
peuenTa
c 1 mapTta r r r r Kkan
2 Hepensa
14 peHb BOCKpeceHbe
3aBTpakK
BapeHukn ¢ macnom 185 19,82 5,08 36,44 271 395
Macno cnmBoYHOE NOPLIMOHHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Anuo BapeHoe 40 5,1 4.6 0,3 63 209
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xneb pxxaHoun 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneb NiIeHNYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a 3aBTpak 515 34,64 21,27 91,5 687,72
obep
Canart 13 CBeKIbl C 10510KOM 100 1,09 6,08 11,21 103,9 54
Cyn c knéukamu Ha k/6 300 5,49 6,63 27,94 213,66 108
KapTodens oTBapHoi ¢ Macnom 155 2,86 4,32 23,01 142,35 310
Ppurikagernbkn U3 doune NTuLbl ¢ MacioM 105 13,72 20,48 8,1 272 297
KomnoT 13 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 348
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneo6 niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
Wtoro 3a o6en 940 29,5 38,36 | 134,94 1015,83
NONAHUK
CoK hpyKTOBbIV (BULIHEBLIN) 200 0,68 0,28 20,76 88,2 388
KoHdpeTbl LWokonagHble 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WToro 3a nongHuk 240 3,84 0,68 40,08 181,72
YKUH
Jlanwa oTBapHas ¢ Macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
[Mogxapka 13 msca 95 20,28 26,41 3,86 333 251
Kncenb 200 1,4 0 11,4 49,6 351
Xneb pxxaHon 40 2,4 0,4 17,73 75,6 523
Xneo6 niueHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 521
WTtoro 3a yuH 525 32,76 31,73 | 78,76 720,17
2-01 Y)XUH
WorypT 200 8 3 28,6 180 386
WTtoro 3a yxuH 2 200 8 3 28,6 180
UTOro 3a AeHb 2785,44
KPAEBOE
FOCYOAPCTBEHHOE
BIOOXXETHOE
OBLIEOBPA3OBATEJIbHO
E YUPEXOEHVE "
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MNEOQATOIMMYECKNN

NVUEW-MHTEPHAT"
your signing location here
2023-09-26 10:47:57




		2023-09-26T10:47:58+0700
	КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "АЛТАЙСКИЙ КРАЕВОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ЛИЦЕЙ-ИНТЕРНАТ"




